
 

MENU 
RESTAURANT DU MAS PAMS 

 
 

 
Lundi 31 Mars 

Saucisson/beurre 

Civet de dinde  
Duo de chou-fleur et brocolis 

Yaourt nature  

Kiwi  
 
 
 Mercredi 2 Avril 
Poireaux vinaigrette 
Cuisse de pintade aux 

olives  
Cœur de céleri braisé 
Fromage  
Fruit 

Vendredi 4 Avril 
Rillettes de sardines/toast 
Dés de colin sauce citron et 

basilic  
Riz pilaf aux carottes et 
poireaux 
Bûche du Pilat 

Pomme au four  

Mardi 1er Avril 
Salade iceberg composée 

Croque-Monsieur  
Mimolette 

Banane  

Jeudi 3 Avril 
Carottes râpées 

Coustellou grillé  
Gratin de coquillettes  
Yaourt aux fruits 
Clémentine 

 

 
Restauration municipale 

04 68 63 55 95 
04 34 59 00 61 

La liste des allergènes majeurs est consultable en mairie 

sur simple demande en contactant le service restauration 

ou sur site à la cuisine centrale du Mas Pams. 

En raison du contexte actuel, les menus sont susceptibles 

d’être modifiés en fonction des livraisons. 

Origine des viandes : France 

 

 
 

tel:+33468635595
tel:+33434590061

