
 

MENU 
RESTAURANT DU MAS PAMS 

 
 

 

Lundi 22 Juillet 
Céleri rémoulade 
Sauté de poulet au lait de 

coco et curry  
Riz pilaf 
Yaourt nature sucré 
Abricot 

Mercredi 24 Juillet 
Salade Périgourdine 
Tagliatelles à la 

carbonara  
Fromage ou laitage 
Fruit de saison 

Vendredi 26 Juillet 
Salade verte, œufs durs et 
croutons 

Brandade de colin  
Roquefort 
Nectarine 

Mardi 23 Juillet 
Salade de lentilles à la Grecque 
Omelette garnie aux pommes 
de terre rissolées 
Emmental 
Banane 

Jeudi 25 Juillet 
Salade de farfalles 
Paupiette de veau sauce 
forestière 
Haricots verts persillés 
Fromage blanc nature sucré 
Melon vert 

 

 
Restauration municipale 

04 68 63 55 95 
04 34 59 00 61 

La liste des allergènes majeurs est consultable en mairie 

sur simple demande en contactant le service restauration 

ou sur site à la cuisine centrale du Mas Pams. 

En raison du contexte actuel, les menus sont susceptibles 

d’être modifiés en fonction des livraisons. 

Origine des viandes : France 

 

 
 

tel:+33468635595
tel:+33434590061

